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Welkom bij HBC!
 

In dit boekje vind je alle praktische informatie om snel wegwijs te worden binnen
onze jeugdafdeling. Want bij HBC gaat het natuurlijk om lekker voetballen, maar
ook om plezier, ontwikkeling, sportiviteit en je thuis voelen bij de club.

HBC maken we samen. Spelers, trainers, teammanagers, coördinatoren, ouders én
vrijwilligers zorgen er iedere week weer voor dat onze jeugd met plezier kan
voetballen.
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1. Dit is HBC
 

Tenue

EEN CLUB VOOR IEDEREEN

HBC is meer dan de training en 
de wedstrijd. Generaties ontmoeten
elkaar op het sportpark en
vrijwilligers zorgen er samen voor
dat de vereniging kan blijven
draaien. Dat clubgevoel willen we
ook nieuwe jeugdleden vanaf 
de eerste dag meegeven.

HBC Voetbal is al sinds 1902 onderdeel van Heemstede. 
De club is er voor prestatie- én recreatievoetbal, voor jongens en meisjes 
en voor jong en oud. 
De jeugd vormt een belangrijk deel van de vereniging. De jeugd is op de website
herkenbaar ingedeeld in Mini’s, Onderbouw, Middenbouw, Bovenbouw 
en Dames/Meisjes. In het seizoen 2026/2027 komen er 63 HBC-teams in actie.
 

FAMILIECLUB

ONZE CLUBKLEUREN

Shirt: wit met zwart/oranje strepen 
Broek: zwart
Kousen: oranje met drie zwarte strepen



De teamindelingen worden samengesteld in overleg tussen de technische
commissie en de coördinatoren. Daarbij wordt zorgvuldig gekeken naar 
de leeftijdsgroep en de passende plek binnen de jeugdopleiding. 
Heb je een vraag over de indeling? Dan is de coördinator van de leeftijdsgroep 
het eerste aanspreekpunt.

De actuele teamindelingen en coördinatoren staan op svhbc.nl. Omdat teams 
en contactpersonen per seizoen kunnen veranderen, verwijst dit boekje voor 
de meest actuele informatie altijd naar de website.
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2. Lid worden & teamindeling
 

HBC kent spelende en niet-spelende leden. Beide soorten lidmaatschap hebben 
in principe een contributieverplichting. Vrijwilligers zoals trainers, teammanagers,
vaste scheidsrechters en commissieleden worden als lid ingeschreven en zijn
vrijgesteld van contributie.

Belangrijk
Een inschrijving is pas definitief nadat de ledenadministratie de inschrijving
heeft bevestigd. Nieuwe of opnieuw ingeschreven leden betalen volgens het
huidige contributiereglement €20 entreegeld.

WELK TEAM 

HBC VOETBAL | WELKOMSTBOEKJE JEUGD
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3. Trainingen
 

Actueel schema

GOED VOORBEREID HET VELD OP

• Sportkleding waarin je prettig kunt bewegen.

• Voetbalschoenen die geschikt zijn voor het veld.

• Scheenbeschermers - die horen bij veilig voetballen.

• Een eigen bidon met drinken.

Aan het begin van het seizoen ontvangen jullie via de trainer of teammanager
informatie over de trainingsdagen, -tijden en het veld. Het actuele
trainingsschema is ook altijd te vinden op de website van HBC.

Bekijk de trainingstijden 2026/2027 via svhbc.nl/programma/trainingstijden/.
De A-kant van een veld is altijd de zijde aan de Cruquiusweg.

WAT MEENEMEN?

Een trainer bereidt de training voor op basis van het aantal spelers en 
de beschikbare veldtijd. Zorg daarom dat je kind op het afgesproken tijdstip
aanwezig is. Kan je kind niet trainen? Geef dit dan tijdig door aan de trainer 
of teammanager.

Samen met
je team
maak je

afspraken.

KOM OP TIJD
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4. Wedstrijden
 

• We zijn op tijd aanwezig.

• We luisteren naar de trainer en begeleiding.

• We doen samen de warming-up en beginnen als team aan de wedstrijd. 

• We helpen elkaar en blijven positief, ook als iets niet lukt.

• We respecteren tegenstander en scheidsrechter.

• Na afloop laten we kleedkamer en sportpark netjes achter.

De meeste jeugdteams spelen hun wedstrijden in het weekend. Via de trainer 
of teammanager en de Voetbal.nl-app vind je alle informatie over de wedstrijd,
zoals de aanvangstijd en locatie. Voor uitwedstrijden worden binnen het team
afspraken gemaakt over het verzamelen en eventueel vervoer.

SAMEN SPELEN BETEKENT OOK SAMEN VOORBEREIDEN

Winnen is leuk. 
Maar plezier,
ontwikkeling,

inzet en respect
zijn minstens zo

belangrijk.
EEN ANDER TEAM HELPEN

Soms heeft een team te weinig spelers en kan
een jeugdspeler worden gevraagd om mee te
doen met een ander team. 
Voor HBC houden we daarbij als praktische
lijn aan: afstemming loopt via
trainers/teammanagers en waar nodig de
coördinator. Het moet passen bij de speler en
het team en duidelijk zijn voor
ouders/verzorgers.

HBC VOETBAL | WELKOMSTBOEKJE JEUGD
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5. Ouders langs de lijn
 

Ouders en verzorgers zijn enorm belangrijk voor het plezier van jeugdspelers.
Aanmoedigen, belangstelling tonen en helpen bij praktische zaken maken 
een groot verschil.

WAT HELPT?

• Positief aanmoedigen, ook als het even tegenzit.

• Plezier en inzet waarderen, niet alleen de uitslag.

• De coaching tijdens de wedstrijd bij trainer/coach laten.

• Respect tonen voor scheidsrechter, tegenstander en andere ouders.

• Ouders staan achter de hekken.

Kinderen moeten tijdens een wedstrijd niet hoeven kiezen naar welke volwassene
ze luisteren. Daarom geeft de trainer/coach de voetbalinhoudelijke aanwijzingen.

Een vereniging HBC is geen commerciële sportaanbieder. De club bestaat doordat leden, 
ouders en vrijwilligers samen hun bijdrage leveren - op én naast het veld.

Bij HBC gaan 
we respectvol 
met elkaar om. 

De volledige
gedragsregels vind 

je op svhbc.nl

HBC VOETBAL | WELKOMSTBOEKJE JEUGD
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6. Afmelden, slecht weer & spullen
 

AFMELDEN

Kan je kind niet trainen of een wedstrijd spelen? Geef dit dan zo vroeg
mogelijk door aan de trainer of teammanager. Vooral bij wedstrijden is op tijd
afmelden belangrijk, zodat de begeleiding hier rekening mee kan houden en
indien nodig vervanging kan regelen.

IETS KWIJT?

We adviseren spelers om waardevolle
spullen zoveel mogelijk thuis te laten en
kleding en andere eigendommen goed bij
elkaar te houden. HBC is niet
verantwoordelijk voor vermiste of
gestolen spullen. Vraag bij verlies eerst
bij de trainer/teammanager of het
wedstrijdsecretariaat in de
bestuurskamer na of iets is gevonden.

SLECHT WEER?

Bij sneeuw, vorst of andere
omstandigheden kunnen trainingen of
wedstrijden worden afgelast. Houd de
communicatie van je team en de actuele
informatie van HBC in de gaten op de
site. Voor wedstrijden is ook Voetbal.nl
belangrijk.

HBC VOETBAL | WELKOMSTBOEKJE JEUGD
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7. Samen zijn we HBC
 VRIJWILLIGERS MAKEN DE CLUB

HBC draait volledig op de inzet van vrijwilligers. Daarom geldt een
vrijwilligerstaak voor ouders/verzorgers van jeugdleden jonger dan 18 jaar 
en voor spelende leden vanaf 18 jaar. Wie geen diensten wil draaien, kan volgens
het huidige beleid de taakplicht afkopen voor €100 per jaar per spelend lid.

• Wedstrijddienst: gastheer/-vrouw, ontvangst en ondersteuning op wedstrijddagen.

• Bar- of keukendienst: helpen in het clubhuis (bardienst vanaf 18 jaar).

• Vrijdagdienst: helpen met velden en kleedkamers gereedmaken.

• Een vaste functie: bijvoorbeeld trainer, teammanager, scheidsrechter, coördinator 

of commissielid.

WAT KUN JE DOEN?

HBC VOETBAL | WELKOMSTBOEKJE JEUGD
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8. Activiteiten & clubgevoel
 

HBC wil ook buiten de wedstrijden zorgen voor binding en plezier. 
De vereniging organiseert verschillende activiteiten voor jeugdleden en gezinnen.

• HBC Jeugdweekend

• Sinterklaasviering

• Diverse toernooien en feesten

• Seizoensactiviteiten

• Het Ouder-Kind Toernooi als gezellige afsluiting van het seizoen

Tijdens de seizoensafsluiting van 2026 stond bijvoorbeeld het 
Ouder-Kind Toernooi centraal, met daarnaast een Kampioenenbal voor de
kampioensteams. Zulke activiteiten laten goed zien waar HBC voor staat: 
voetbal, plezier en samen herinneringen maken.

HBC is in oktober 2027 125 jaar oud. Het jubileumjaar wordt op 1 januari 2027
feestelijk afgetrapt.

HBC VOETBAL | WELKOMSTBOEKJE JEUGD
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9. Voetbal.nl & communicatie
 

• Bekijk het programma van je team.

• Zie uitslagen en standen waar die worden bijgehouden.

• Controleer wedstrijdlocaties en aanvangstijden.

• Zorg dat het account van speler/ouder goed is ingesteld.

Voor jeugdvoetbal is goede communicatie belangrijk. De trainer/teammanager
maakt afspraken over de communicatie binnen het team. Daarnaast is Voetbal.nl
de centrale plek voor wedstrijdinformatie.

VOETBAL.NL

WEBSITE

Op svhbc.nl vind je nieuws, teamindelingen, trainingstijden, contactgegevens,
vrijwilligersinformatie en andere clubinformatie. 

HBC VOETBAL | WELKOMSTBOEKJE JEUGD
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10. Lidmaatschap, stoppen &
overschrijven

 

De contributie wordt jaarlijks vastgesteld. Omdat bedragen kunnen wijzigen,
verwijzen we voor de actuele tarieven naar de contributiepagina op de website.

Het lidmaatschap loopt automatisch door met het voetbalseizoen totdat het 
wordt opgezegd. Volgens het huidige contributiereglement moet opzeggen online
vóór 15 juni van het lopende seizoen. De beëindiging is pas definitief 
na bevestiging van de ledenadministratie.

Kom je van een andere amateurvereniging? Dan kan HBC de digitale overschrijving
via Sportlink Club in gang zetten nadat de benodigde gegevens zijn aangeleverd.
Eventuele verplichtingen bij de oude vereniging moeten zijn voldaan voordat de
KNVB de overschrijving kan goedkeuren.

Contributie Contributie: svhbc.nl/over-hbc-voetbal/contributie/
Ledenadministratie: ledenadministratie@svhbc.nl

CONTRIBUTIE

NAAR HBC OVERSCHRIJVEN
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11. Contact & handige links
 

Sportpark HBC
Cruquiusweg 39 
2102 LS Heemstede
023-5281934

 

HANDIGE PAGINA’S
 

• Website: svhbc.nl/

• Trainingstijden: svhbc.nl/programma/trainingstijden/

• Contributie: svhbc.nl/over-hbc-voetbal/contributie/

• Teamindelingen: svhbc.nl/2026/06/teamindelingen-seizoen-2026-2027/

• Vrijwilligersbeleid: svhbc.nl/over-hbc-voetbal/vrijwilligersbeleid/

Maak er een mooi seizoen van!

 

Deze uitgave is samengesteld als praktische wegwijzer voor jeugdleden en ouders. Bij verschillen tussen 
dit boekje en actuele clubinformatie is de meest recente informatie van de site van HBC Voetbal leidend.

 

BELANGRIJKE CONTACTPUNTEN:

Ledenadministratie: John van der Meer - ledenadministratie@svhbc.nl
Wedstrijdsecretariaat: Pieter de Jong - wedstrijdsecretariszaterdag@svhbc.nl
Secretaris: Frank de Koning - secretaris@svhbc.nl

Voor vragen over een jeugdteam of teamindeling is de coördinator van de betreffende
leeftijdsgroep het eerste aanspreekpunt. De actuele namen en e-mailadressen staan 
bij de teamindelingen op de website.

HBC VOETBAL | WELKOMSTBOEKJE JEUGD
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12. Word sponsor van de HBC jeugd!
 

 

 

 

 

Interesse in sponsoring?
Neem contact op via: 

M_molenkamp@outlook.com 

en ontdek de mogelijkheden!

JOUW BEDRIJF IN HET WELKOMSTBOEKJE?

Bij HBC draait alles om voetbal, plezier en samen groeien.
En dat kunnen we niet zonder de steun van betrokken
ondernemers!

Wil jij met jouw bedrijf zichtbaar zijn binnen 
onze vereniging en tegelijkertijd de jeugd van
HBC ondersteunen? Word dan sponsor en 
krijg een mooie plek in ons welkomstboekje 
voor jeugdleden en hun ouders.

HBC VOETBAL | WELKOMSTBOEKJE JEUGD
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